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ACTIVIDADES EN NUESTRO CENTRO

Una cemana cin movil

(a profecora Silvia, de Ingléc, lec propuco a loe alumnog de 4° ESO el reto de preccindir del movil una cemana. Algunog de log
alumn@c aceptaron el reto y noc contaron lo ciguiente decpués de haber vivido esa experiencia:

-Hablaban mde con la familia y hacian lac tareae
-Se cintieron libre, felicee y tranquil@e

-Dormian mde

-Cuando tenian el mdvil ce dejaban dormir a la
una de la madrugada y cin el movil lo hacian a las
10 de la noche

-Hubo compaiieroe que no acabaron el reto

-Para  quedar con cus amig@¢ utilzabon el

teléfono fijo o intentaban quedar en el inctituto.

Ademds procuraban quedar con compaieros que
ectaban realizando el micmo reto y no con compaiieros que utilizaban demaciado el movil

-Aunque algunog al principio cintieron la necesidad de coger el mdvil, en general, no ce agobiaron en ningin momento

Almnoe 2°ESP F
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;Cudnto plictico llegaremos a comer?

Durante la primera cemana pedagdgica, loc alumnoce de 1° de la ESO A, elaboraron,
en la acignatura de Plictica, un mend de MNavidad hecho exclucivamente con
materialec reutilizados.

Algunac ideas fueron:

7019-12-16 13:20

-De una garrafa o botella hacer un pavo al horno

~Una encalada con lechugas de envoltorios de dulcec

Darina 1°ESO A
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(a hora del cddigo en el Aula Enclave

(o¢ alummnog del Aula Enclave realizaron una actividad llamada "(a hora del cidigo”. (a actividad la hicieron en cu aula con
compaiieroe de 1° ESD. Concictin en crear un juego de Star Wars. Noc han contado que durante la actividad ce cintieron
genial y que aprendieron muchas cocas juntos, jlec encants! (o¢ alumnoc de 1°ESD dicen que no les coctd porque Fue cuection

de enceiinr a otroc compaieroc y ce lo pacaron muy bien.

Dayara y Perla 2°€SPD F
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Entrevicta a trabajadores

Algunoc de log alumnos de 2°de ln ESD realizaron una actividad en pareja
donde ce cimulaba una entrevicta, ciendo uno de ellog el entrevictador y el
otro el entrevictado. Al comenzar la actividad, en la precentacion, ce

gintieron muy nerviosos pero finalmente lec parecid ficil realizar prequntacs,

ya que no era una actividad muay complicada. Mientras realizabon la
entrevicta un compaiero lec grababoa y luego en una clace pocterior

expucieron toda¢ lac entrevictas, comiendo palomitas.

Rail y Jonay 2°ESO F

Trabajo en el aula de apoyo idiomdtico y aula de acogida

En el IES El Médano hay un aula de apoyo idiomdtico que ce establece con la finalidad de favorecer la cuperacion de la
barrera idiomdtica y mejorar la competencia comunicativa del alumnado no hicpanohablante, matriculado en alguno de lo¢
curso¢ de la enceRanza bdsica, de forma que ce facilite el acceco al curriculo ordinario.

En el aula de apoyo idiomdtico caben hablar italiano, inglés, ruco, nepal.. (ec cuecta hablar un poco ecpariol y los alumnog
llevan aqui’ como mucho una media de 6 mecee 0 1 aiio, ceqin no¢ dijeron ellog ce ectdn adaptando bien y una de lae alumnas

llamada |fictoriana noc cuenta que cuc compaieroc le ayudan con el ecpaiol y ella lec ayuda con el inglée.
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A ellog lec qucta ectar en ecte centro por el trato de cuc compaieros y profecores, el aula de apoyo lec cirve de ayuda porque
les explican mejor y entienden mds lagc cocas que en un aula normal con mds gente. (ec prequntamos que ¢i hablaban espaiol
Fuera del centro y noc dijeron que normalmente hablan un poco cuando calen a la calle con cusc amigoc o cundo van a

comprar. En el centro tienen 2 0 3 amigos, y una de lac alumnas llamada Sherrya tiene una tin ecpaiola. El padre de

Sherrya habla espaiol y los padres de otro alumno también. (og chicos de apoyo idiomdtico en el recreo cuelen ir al aula

medusa y las chicas hablan con cus amigos y decayunan.

Daida, Kevin y Mico 2°ESO F

LAHEHANENTA
Vus HICENTE
PAA CviBATIR
1L CBfLmineo |




De diciembre a marzo

(ag noticiag de TES E/ Medano

Talleres de cocina en el Aula Enclave
Lo alumnog del Aula Enclave ectdn realizando diferentes talleree de cocina. (o¢ entrevictados noe contaron que ectdn

disfrutando de lae actividades de ecte tipo. (a tutora, Icabel, y log demdc profecores del Aula Enclave con quienec lec ectdn

ayudando a realizar dichos tallerec de cocina.
Urno de loc tallerec fue la realizacion de arepas, la receta la trajo un alumno llamado Alan . A log alumnog lec qucta mucho

ayudar en caca a cocinar y a poner la mesa. (e¢ encanta realizar diferentes talleres de cocina y lec encantaron las arepas.
Aitana, Arianna y Dayara 2°€S0 F
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Dario Matemdticas

Dario e¢ un profecor de matemdticas de nuestro centro y también ec youtuber. (a idea le curgid para encelar a lo¢ alumnog
que no atendinn en clace. Aun aci) €l no dejaria cu profecion de profecor porque le qusta mdc ectar en clage.

Dario cree que cus claces audiovicualee ayudan a la gente a aprender a ectudiar y <i tienen dudas €l le recponde en los
comentarios. (a principal diferencia de lac clases en un ingtituto a lac claces por youtube e el cilencio y la tranquilidad que
hay para explicar.

(& ingpiracion de cus videoc ce baca en corregir errores de loc medioc de comunicacion y como aplicar las matemdticas en la

vida. real. Dario colo ha recibido buenas criticas que le hacen mejorar como youtuber y como profecor.

Adridn y Unai 2%€S0 F
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Charlae afectivo-cexuales

Durante el tranmccurco del 2° trimectre ce
realizaron en la mayoria de los curcoc de nuectro
centro charlae afectivo-cexualec. En dichas charlac
ce hablo cobre enfermedadec de trancmicion cexual,
como el IH, la gonorrea, la eifilic, la candidiacic...,
cobre loc aparatos reproductores, tanto el
maseulino como el femenino. En ecta dltima parte ce
centraron un poco mds en el ciclo menstrual de lag
mujerec y de cudndo una wmujer tiene mayor
probabilidad de quedarce embarazada.

Nog explicaron todoc loc métodoe anticonceptivoe
que exicten, haciendo ecpecial hincapié en que la
pactilla del dia decpués e para cacoc extremos y que

no e¢ bueno tomarla frecuentemente. Otro agpecto

muy importante de charla fue que nos encernron log métodoe anticonceptivos que previenen lac enfermedades de trancmicion

cexual y log que no. ¥ también noc enceinron a poner de forma correcta un precervativo.

Kevin y]ohay 2°€SOF
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Celebracion del CARNAVAL en IES El Médano
Con motivo de la celebracion de loc carnavales el
viernee dia 21 de febrero ce realizd en nuectro
centro un pequeiio festival.

Ecte ce celebrd decpuée del recreo, puec antes del :
recreo tuvimoe clacee normalec. En el fectival
tuvimoe diferentes actuacionee protagonizadas
por  alumnoc del centro, batucada, bailes,
actuaciones mucicales, DJ... (uego tuvo lugar el
concurso de correcponsabilidad parejita ponte =
tacon, donde participaron reprecentantec de
todas las clacec. Decpuée la jornada finalizs con
el DJ. Nico y Lucas 2°ESO F
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Entrevicta en 4%€S0
Algunog alummnogs de 4° ESD realizaron una actividad donde ce cimulaba una entrevicta de trabajo, ciendo las profecoras lag
‘dueiine” de lag cupuectac emprecas.
Caci todos loc alummnoc ce pucieron merviocos, aunque loe que habian preparado y practicado la actividad previamente ce
centinn mds cequroc. Aprendieron mucho de la actividad, por ejemplo, qué tipo de prequntac lec pueden hacer, qué tipo de
prequntagc ellog no deben realizar, como cudnto voy a cobrar... (a entrevicta de cada alumno duraba aproximadamente 10
minatos. ¥ como curiocidad nos contaron que el trabajo que les quctarin concequir en un futuro ceria ficioterapeuta,
progromador, informdtico, enfermera...

Adridn y Unai 2°ESO F
Celebracion Dia Internacional de la Mujer, 8 de marzo
Se realizaron varias actividades en el IES El Médano para celebrar el Dia Internacional de la Mujer.
Durante lag cemanac previae al dia § de marzo, cada grupo eccogid a una mujer dectacada en la materia que imparte el
tutor, realizaron cu biografin y adornaron la puerta de la clace haciendo alucion a eca mujer.
El viernee 21 de febrero ce celebrd el concurco de corresponcabilidad parejita ponte tacon. Ecte concurco concictin en que
una pareja de cada clage, compuesta por un chico y una chica, realizaran una qymkana con tacones. (as pruebas que tenian
que cuperar eran tender ropa, cambiar un paial, recoger plicticoc y tirarloc en el contenedor adecuado, doblar una

chbana... El lunee 7 de marzo a primera hora vimoe un video que ectaba compuecto de dos partes, en la primera parte calia

11
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la gymkana que habiamos celebrado el dia de Carnavales y en la cequnda parte ce vein una carrera de un chico y una chica

pero en eca carrera la chica tenia mds obetdculos. Decpuée de la vicualizacion de ece video teniamos que analizarlo.

Dayara y Perla 2°ESO F
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