
 

Anexo II: Plan de Actividades Complementarias y 
Extraescolares 

 
Curso 25-26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 

Actividad extraescolar Curso/Grupo materia Fecha aproximada 
Torneo de Atletismo Alumnado seleccionado 1º y 2º ESO. Educación 

Física 
21 de noviembre y 23 de enero 

Visita al CERN. Suiza 2º Bachillerato. Física Del 7  al 11 de diciembre 

Viaje de Inmersión Lingüística a Madrid 3º ESO. Inglés 9 al 12 de Diciembre 

Viaje de Inmersión Lingüística a Canterbury. Reino 
Unido 

4º ESO. Inglés Febrero 

Olimpiada Filosófica Alumnado seleccionado 1º Bachillerato. Filosofía 13 de marzo 

 
Semana Blanca. Viaje a Sierra Nevada 

Educación Física 
2º ESO A, B y C 

2º ESO D, E, F y G 

 
Del 9 al 13 de Marzo 

Del 16 al 20 de Marzo 
 

Viaje a Lourdes, Cauterest y Pau. Francia 1º Bachillerato. Religión Del 26 al 28 de marzo 

Triatlón escolar en Yaiza. Lanzarote Alumnado seleccionado de 4º ESO y 1º Bachillerato. 

Educación Física 

Del 9 al 11 de abril 

Actividades en el Medio Natural 4º ESO Segundo o tercer trimestre 

Viaje a La Palma. Paseando por las estrellas 2º Bachillerato A y B. Matemáticas 18 y 19 de mayo 

Viaje a Florencia. Italia 
 

2º de Bachillerato.  Historia del Arte. Departamento 
Geografía e Historia 

15 al 18 de mayo 

Interciclo de vela. El HIerro Ciclo Final EEDD de Vela Finales de Abril, principios de Mayo 

Regata final de curso. Playa San Juan. Guía de Isora Ciclo Final EEDD Vela Mayo - Junio 

 
 
 
 



 

 
MOVILIDADES ERASMUS 
 

Movilidad Alumnado/ Profesorado Fecha aproximada 

Movilidad de grupo: Teramo, Italia. 
 

Alumnado 4º ESO, 1º y 2º BACH 
 

Del 19 al 25 de octubre 

Movilidad de corta duración: Marsala, Sicilia.  
 

2 estudiantes (3º ESO, 4º ESO o 1º BACH) Del 8 de febrero al 8 de marzo  

Movilidad docente: Marsala, Sicilia.  
 

2 docentes Aula de Acogida Del 8 al 14 de febrero  

Movilidad de grupo: Linz, Austria. 
 

8 - 10 estudiantes (3º ESO, 4º ESO o 1º BACH) Del 13 al 17 de abril  

Movilidad de corta duración:  Linz, Austria 2 estudiantes (3º ESO, 4º ESO o 1º BACH) Del 7 al 28 de marzo 

Movilidad de Job Shadowing: Linz, Austria 
 

1 docente Del 22 al 28 de marzo 

Movilidad de Job Shadowing: Turquía. 
 

1 docente Por determinar 

Movilidad de Aula Enclave: Lugar por determinar.  
 

Alumnado Aulas Enclave 
 

Por determinar 

Movilidad: Curso de formación. Lugar por 
determinar 

 
Sandra Reyes y Ofelia Aguilar 

 
Última semana de junio 

 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: 
 

ESO Y BACHILLERATO 
 
1º ESO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Bautismos Náuticos. Playa del Médano.  Educación Física Noviembre y diciembre 

Salidas cometas esTELa 11 de diciembre 

Visita Belenes Religión 15 diciembre 

Práctica de Biodiversidad marina en el intermareal de 
Montaña Roja  

Biología. Programa esTEla Abril 

Avistamiento de cetáceos entre Los Cristianos y La Gomera  Biología  Mayo 

Salida a Montaña Roja Inglés Junio (última semana) 



 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Asistencia a espectáculo musical Música Por determinar 

Salida Proyecto Brotes PIDAS y Biología Por determinar 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de la actividad Grupo materia Fecha aproximada 
Charlas Importancia de la separación orgánica y la segregación 
de residuos en el municipio de Granadilla. Fundación Canarias 

Recicla 

 
PIDAS 

 
Diciembre 

Taller Energetic. Fundación DISA PIDAS 4 de febrero 
Komando Matemático Matemáticas 23 al 27 de marzo 

Charlas culturales a cargo de la editorial Burlington Inglés 15 o 16 de enero 
 
2º ESO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Bautismos Náuticos. Playa del Médano.  Educación Física Noviembre y Diciembre 

Visita a lugares de interés entorno a la Virgen de Candelaria Alumnado de religión 3 de diciembre 



 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Asistencia a espectáculo musical Música Por determinar 

Visita al complejo ambiental de Tenerife en Arico  PIDAS y Trabajo monográfico Por determinar 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de la actividad Grupo materia Fecha aproximada 
Sesiones del programa educativo Aulas más sostenibles 

(cambio climático, energía y movilidad, residuos y compra 
responsable, agua). 

PIDAS y Trabajo Monográfico Una por trimestre por confirmar 

Charlas culturales a cargo de la editorial Burlington Inglés 15 o 16 de enero 
 
3º ESO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Visita a zona interés. Patrimonio canario Geografía e Historia Febrero - Marzo 

Cine espiritual Religión Semana del 21 al 27 de marzo 



 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Visita a Serviagroc (CIT) Economía ECZ Marzo - Abril 

Visita al Instituto de Enfermedades Tropicales de Tenerife  Biología Abril 

Asistencia a espectáculo musical Música Por determinar 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de la actividad Grupo materia Fecha aproximada 
Charlas Hemodonación PIDAS y Biología Noviembre 

Charlas Importancia de la separación orgánica y la segregación 
de residuos en el municipio de Granadilla. Fundación Canarias 

Recicla 

 
PIDAS 

 
Noviembre - diciembre 

Antiescape roomores PIDAS Enero 
Charla sobre Violencia de género  Biología y Geología  Mes de abril (durante la sesión de clase)  

Charla sobre la importancia de adquirir prácticas sexuales 
saludables, responsables y consentidas. Prevención de 

infecciones de transmisión sexual (ITS) y de embarazos no 
deseados. Uso adecuado de métodos anticonceptivos y de 

métodos de prevención de ITS.  

 
 

Biología y Geología 

 
 

Mes de abril (durante la sesión de clase) 

Charla sobre Importancia de conocer los riesgos 
volcánicos y sísmicos en Canarias, así como las 

medidas preventivas y su posible predicción 

 
Biología y Geología 

 
Por determinar 

Comercio Justo Religión Por determinar 
 



 

 
 
 
 
4º ESO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

MUCAT. Muestra de Ciencia, Arte y Tecnología 4º ESO A y B. Física y Química 7 de Noviembre 

Obra teatral “La casa de Bernarda Alba” Lengua Castellana y Literatura Diciembre 

Visita a la Fábrica de Coca Cola y al Laboratorio del Cabrera 

Pinto 
4º ESO A y B. Tecnología y Física y 

Química 
12 de Enero  

Salida a la exposición de esculturas en la rambla de Santa Cruz 

y Parque García Sanabria 
Geografía e Historia  

 
Marzo 

Medición del Teide en La Orotava y visita al observatorio de 

Izaña. 4º ESO. Matemáticas Opción B 23 al 27 de marzo 

Visita al Banco de España Economía ECE Marzo - Abril 

Jornada deportiva en Radazul Sport Center Educación Física Abril 



 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Visita a la Feria de las Profesiones 
Orientación. Solo alumnado que vaya a 

cursar Ciclos Formativos 
Abril 

Visita a la fábrica de Tirma y al Museo Elder. Gran Canaria 

 
4ºESO B. Tecnología y Física y Química 

 
28 de abril  

Asistencia a espectáculo musical Música Por determinar 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de salida complementaria Curso/Grupo materia Fecha aproximada 
Charla: Tras el muro: Ser o no ser graffitero  Alumnado de Expresión Artística 27 de octubre 

 
Charlas Importancia de la separación orgánica y la segregación 
de residuos en el municipio de Granadilla. Fundación Canarias 

Recicla 

 
4º ESO F. PIDAS y Ámbito Científico 

Tecnológico 
 

 
Noviembre 

 
Charla sobre biología molecular  

4º ESO A. Biología y Geología (más 
alumnado seleccionado de la optativa), 

1º BACH A y 2º BACHA A  

 
12 diciembre 2025  

Storytelling by Niall de Burca 4º ESO. Inglés 9 de enero 
Charla sobre ingeniería genética (OMGs)  4º ESO A. Biología y Geología (más 

alumnado seleccionado de la optativa)  
Mes de enero (durante la sesión de clase)  

 
 
 
 
 



 

1º BACHILLERATO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

Obra teatral “La farsa del siglo de Oro” Lengua Castellana y Literatura 9 de diciembre 

Visita al centro de mayores Religión  12 diciembre 

Visita al Museo de la Ciencia y a la sede del IAC 1º Bachillerato A y B. Física y Química Enero 

Visita al MUNA  Anatomía Aplicada Enero 

Salida al Museo Militar 
1º Bachillerato C y D. Geografía e 

Historia 
Febrero 

Visita al Instituto de medicina Legal y Ciencias Forenses de 
Santa Cruz de Tenerife  

Anatomía Aplicada Del 15 al 19 de junio 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de la actividad Curso/Grupo materia Fecha aproximada 
Charla sobre transferencia horizontal de genes y resistencia a 

antibióticos  
1º Bachillerato A. Biología y Geología, y 

Ciencias Ambientales.  
Mes de mayo (durante la sesión de clase)  



 

 
 
2º BACHILLERATO: 
 

Nombre de salida complementaria Grupo materia Fecha aproximada 

 
Visita a la feria Granadilla T-Orienta 
 

 
Orientación 

 
10 de octubre 

El arte de aprender “Néstor Martín Fernández de la Torre Alumnado de Historia del Arte 9 de enero 

Acércate a la Química. ULL Alumnado de Química Enero o febrero 

 
Puertas abiertas en la Universidad de La Laguna 
 

 
Orientación 

 
Segundo - Tercer trimestre 

Visita a la Feria de las Profesiones 
Orientación. Solo alumnado que vaya a 

cursar Ciclos Formativos 
Abril 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de la actividad Curso/Grupo materia Fecha aproximada 
Charla del Ministerio del Interior sobre el terrorismo de ETA  Historia de España 2º Trimestre 

 
 

 
 



 

CICLOS FORMATIVOS 
 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

Actividad organizada por el Ayuntamiento de Granadilla de 
Abona, a través de su Agencia de Empleo y Desarrollo Local 
(ADL), dirigida al alumnado de Formación Profesional. 

Todos los grupos de segundo de todos 
los ciclos formativos. FOL 

Enero - febrero 

Proyecto de Sensibilización en Prevención de Riesgos Laborales 
en la Formación Profesional. 

Todos los grupos de primeros de todos 
los ciclos formativos. FOL 

Febrero - Marzo 

Visita a la Feria de las Profesiones Orientación Abril 

 
CFGB Y CFGM PELUQUERÍA Y ESTÉTICA: 
 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

 
Feboda 

 
CFGM y 2ª CFGB  

 

 
21-23 de noviembre 

 
Visitar el PIRS 
 

 
2º CFGM 

 
Enero 

 
Casa del Carnaval 

 

 
CFGM y 1º y 2º CFGB 

 
Febrero 



 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

Visita al Instituto de Enfermedades Tropicales de Tenerife  2º CFGB. Ciencias Aplicadas II Abril 

Concurso Skills CFGB y CFGM Por determinar 

 
CHARLAS y TALLERES:  
 

Nombre de actividad Curso/Grupo materia Fecha aproximada 

Demo Tinte y Permanente de pestañas y Lifting CFGB y 2º CFGM 6 de octubre 

Maquillaje de Halloween 2º CFGB Octubre y febrero 

Charlas Importancia de la separación orgánica y la segregación 
de residuos en el municipio de Granadilla. Fundación Canarias 
Recicla 

 
1º y 2º CFGB. Ciencias Aplicadas 

 
Noviembre 

Taller de masaje capilar y manicura  CFGB III Semana de la salud (15 al 19 de diciembre) 

Taller conoce tu piel y su cuidado diario  2º CFGB  III Semana de la Salud (15 al 19 de diciembre) 

Taller de identificación de grupos sanguíneos  1º CFGM/ MÓDULO IMH 2º Trimestre 

Taller de análisis capilar 1º CFGM 3º Trimestre 

 
CFGM TAPSD: 
 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

Visita a la Asociación Prominsur (Granadilla) 1º TAPSD. OAD, CTT, AEH y AOY Noviembre 



 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

Carnaval de la inclusión 1º TAPSD. OAD 19-20 febrero 
Vista al Centro de Información para la Vida Autónoma (CIVAT)  1 TAPSD. OAD y AEH 2º Trimestre 
Visita a teleasistencia domiciliaria en Las Palmas de Gran 
Canaria 

1º y 2º TAPSD 3ª Trimestre 

 
CFGS INTEGRACIÓN SOCIAL: 
 

Nombre de salida complementaria Ciclo/ Materia Fecha aproximada 

Visita a la Asociación Prominsur (Granadilla) 1º TIS. IBR  Noviembre 
Carnaval de la inclusión 1º TIS. CXT y PRM 19-20 febrero 
Vista al Centro de Información para la Vida Autónoma (CIVAT)  1 TIS. IBR 2º Trimestre 
 
CHARLAS: 
 

Nombre de actividad Curso/Grupo materia Fecha aproximada 

Presentación del Servicio de Infancia y Familia de Servicios 
Sociales de Granadilla de Abona 

2º TEI. IEF 20 de octubre  

El duelo 2º TAPSD, 2º TEI y 2º TIS 22 y 23 de octubre 

CUIDADOS EN IGUALDAD “Realidades, retos y 
corresponsabilidad” ACUFADE 

1º TAPSD y 1º TIS Noviembre 

PROYECTO TAGORA 1º TIS. IBR Noviembre 

Taller de autoestima. Proyecto ABEONA 1º TIS. IBR Diciembre 

Sistemas personalizados de dosificación de medicamentos  2ºTAPSD Abril - mayo 

Presentación del Sistema Braille y otros recursos para personas 
con discapacidad visual.  

2º TIS. SEC 
2º TAPSD. AOC 

Abril - mayo 

 



 

 
 

AULAS ENCLAVE 
 

Nombre de salida complementaria Fecha aproximada 

Salidas por el pueblo (mercadillo, correos, etc) 
Durante el curso 

OriSurf (El Médano) 
Durante el curso 

Piscina Prominsur (Granadilla) 
Una vez al mes 

Aqua Yoga adaptada “Tazirga” 
14, 16 y 17 de octubre 

Granadilleando ​​ ​  
14 de noviembre  

Ruta senderismo adaptada “Tazirga” 
Por determinar 

Escuela de Vela Los Cristianos 
   Noviembre​  

PADIS “deporte adaptado” 
Por determinar​  

Visita a la Laguna en Navidad 
Diciembre​  

Siam Mall (Rebajas) 
Enero​  



 

Avistamiento a los cetáceos 
Marzo-Abril​  

Visita a otros IES ​ ​ ​  
Por determinar​  

Surf Picacho 
Por determinar​  

Sardina de la Inclusión (Sur) 
                                                   Febrero​  

Visita al Teide 
Abril-Mayo​  

Visita al Parque bomberos (Las Chafiras) 
2º trimestre​  

Visita a la Policía 
2º trimestre​  

Sendero con Venacio Gutiérrez 
2º Trimestre​  

Ir al cine 
2º Trimestre​  

Visita al aeropuerto ​ ​ ​  
Por determinar​  

Deporte adaptado Lanzarote 
      2º o 3º trimestre​  

Mercadillo Proyecto EPE ​ ​ ​  
Por determinar​  



 

Visita Radio Granadilla (Casa de la Juventud) 
Abril-Mayo​  

Ilunion ​​ ​  
Mayo​  

Pleno del ayuntamiento 
Mayo-Junio​  

Siam Park 
Junio 

Oficina del desempleo/ cafetería “ La Avenida” 
Junio 

Visita al Museo de Granadilla 
Por determinar 

Visita a diferentes Asociaciones ​​  
Por determinar 

Visita a protectoras de animales 
 Por determinar 

Equinoterapia ​ ​ ​  
Por determinar 

 
 

PROPUESTAS DÍA DE CANARIAS. 29 de mayo 
 

Nombre de salida complementaria Curso/Grupo materia 
Visita al Corpus Christi. La Orotava 4º ESO. Religión 
Salida al entorno del IES El Médano 4º ESO. Biología 

Actividades deportivas 1º de Bachillerato. Educación Física 

 



 

 
 

EXPOSICIONES 
 

Exposición Espacio Fecha aproximada 
Exposición sobre noticias de la Revolución Francesa. 

Geografía e Historia 
Hall  Noviembre 

Mural por el Día Mundial de la Filosofía (elaborado 
con trabajos procedentes del alumnado de 4º de la 

ESO y 1º y 2º de Bachillerato) 

 
Hall  

 
Jueves 20 de noviembre  

Mercadillo navideño. Aulas Enclave Hall Del 11 al 18 de diciembre 

AICLE Panel azul del hall  Del 12 al 16 enero 

Exposición de fotografías sobre paisajes 
modificados por la mano del hombre en Canarias 

Hall  
 

Febrero 

El Quijote cabalga por el mundo Hall y Vestíbulo 20 al 24 de marzo 
AICLE Panel azul del hall  Del 6 al 19 abril 

Exposición por el Día Mundial de Concienciación 
sobre el Autismo 

Hall 24 de abril 

Muestra de libretas artesanales realizadas en ATU. 
Latín  

Hall Mayo 

Proyecto de creación de productos cosméticos. 
Imagen personal 

Talleres de Peluquería y Estética Por determinar 

 
OTRAS ACTIVIDADES 

 
Nombre de la actividad Curso/Grupo materia Fecha aproximada 

Taller sobre Lucha del Garrote ESO y Bachillerato. Educación Física 29 de octubre 

Jornadas Club Rugby El Medano ESO y Bachillerato. Educación Física Segundo trimestre, durante la hora de clase 

Jornadas Club de Tenis de Mesa El Médano ESO y Bachillerato. Educación Física Segundo trimestre, durante la hora de clase 

Petición programa Pueblos Abandonados (Cáceres) ESO. Educación Física Segundo trimestre 

 


